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Z Portal Miasta Czeladz

Czeladzkie ,,Senioralia” 2019

25 wrzesnia 2019

kategoria:
Aktualnosci
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Czeladzkie ,Senioralia” 2019

Burmistrz Miasta Czeladz Zbigniew Szaleniec serdecznie zaprasza wszystkich mieszkancéow na
Czeladzkie ,Senioralia” 2019, ktére potrwaja od 28 wrzesnia do 1 pazdziernika.

W Programie tegorocznych Czeladzki ,Senioraliéw” 2019 zobaczymy:

28 wrzesnia (sobota)
11:15 Marsz Parasoli - start z parkingu przed Urzedem Miasta CzeladzZ (dla kazdego uczestnika marszu z
parasolem na Rynku w Czeladzi czeka¢ bedzie upominek)

Atrakcje na Rynku w Czeladzi

11:30 przekazanie klucza do bram Miasta Czeladzi przez Burmistrz Miasta Czeladz
11:30-14:00 Bezptatne Czipowanie Pséw

11:30-15:00 Warsztaty szycia - ...siatki, siateczki dla kazdego..

za ZLOTOWKE Kawa / Herbata w Cafe Desa! / ZUREK dla posiadaczy Karty Czeladzki Senior 60+
Podréz Czeladzkim Pociggiem Senioralnym

Rozktad Odjazdu Pociggu: godz: 12:00; 13:30; 15:30

Kasa Biletowa czynna od 11:30 do 15:30

Cena biletu: KARMA / PIATKA dla schroniska na zwierzaka

Wystepy na scenie:

11:45 Ento Scena z Fundacji Kultury i Sportu Bach Long

12:15 Zespdot muzyczno-wokalny ,Orfeusz” dziatajacy przy Polskim Zwigzku Emerytéw Rencistow i
Inwalidow Oddziat w Czeladzi

12:45 grupa senioréw pn.: "Barwny Swiat Seniora”

13:15 grupa tanca liniowego ,Optymistki” stuchaczki UTW Czeladz

13:30 Aleksandra Golda z Klubu Seniora ,Wrzos” MOPS w Czeladzi przy akompaniamencie Andrzeja


https://www.czeladz.pl/pics/_news/21/senioralia-2019-aktualnosc.jpg

Jurczyka- gitara

14:00 Pokaz Mody lata 70 (przebierz sie i zgarnij nagrody) !!!!

14:30 Kocia Zumba w wykonaniu cztonkdéw Stowarzyszenia Kocia Becia
15:00 Julia Jurczak i Karolina Kubasik - laureatki licznych konkurséw

Ryneczek Zdrowia od godz. 11:30 do godz. 16:00
Bezptatne badania:

e EKG serca z analizg SATRO

w kierunku ,czerniaka” raka skory

USG doppler tetnic szyjnych i kregowych

stuchu - ANTON Aparaty Stuchowe

w kierunku za¢my - OKULIS Europejskie Centrum Okulistyczne

pomiaru cukru / ci$nienia oraz rozmowa z edukatorem spotecznym - Fundacja Europejska Klinika
Cukrzycy

Porady:

* ,Pana Ziétko” - Adam Opoka Sklep zielarsko-medyczny

* fizjoterapeuty - Centrum Rehabilitacji KKF

* dietetyka wraz z analiza sktadu ciata - Centrum Dietetyczne Naturhouse z Bedzina
* Poradnia Vitberg Czeladz przy stoisku pomoze Wam szukac skutecznego i nowoczesnego sposobu na
dolegliwosci z zakresu:

- béli kregostupa, dyskopatii, rwy kulszowej, zwyrodnienia i ograniczenia ruchomosci
- opuchlizn, zylakéw, ociezatosci ndg, niewydolnosci uktadu krgzenia

- zwyrodnienia stawdw kolanowych, biodrowych, sciegna Achillesa

- probleméw metabolicznych - zaparcia, cukrzycy, otytosci

- wysitkowego Nietrzymania Moczu

Stoiska Wystawowe Partnerow:

Centrum Dietetyczne Naturhouse z Bedzina

Centrum Rehabilitacji KKF

Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z Uposledzeniem Psycho - Ruchowym
DOZ S.A.

Fundacja Europejska Klinika Cukrzycy

Klub Seniora Aktywna Jesien Zycia

Klub Seniora ,Wrzos” - MOPS w Czeladzi

Miejska Biblioteka Publiczna w Czeladzi

Muzeum Saturn w Czeladzi

Ogolnopolskie Stowarzyszenie Optymalnych im. Adama Jany - Zagtebiowski Oddziat Optymalnych w
Czeladzi

OKULIS - Europejskie Centrum Okulistyczne

Stowarzyszenie Kocia Becia

Stowarzyszenie Mitosnikéw Czeladzi

Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,Familia”
Stowarzyszenie Opieki nad Zwierzetami ,,Nadzieja na Dom”
Slaskie Laboratoria Analityczne

Slaski Ogréd Zoologiczny

Zagtebiowskie Koto Pszczelarzy w Czeladzi

Zagtebiowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

29 wrzesnia (niedziela)

Park Harcerski ,,Kamionka” za Urzedem Miasta Czeladz
14:00-16:30 Gra terenowa Graj - Zwiedzaj - Wygrywaj!
16:45-17:15 Magia Wieczorowg Porg - pokaz iluzji



30 wrzesnia (poniedziatek)

Dom Pomocy Spotecznej ,Senior” ul. Szpitalna 5A

15:00-17:00 Casyno Royal DPS

w programie: ruletka, gry karciane, bingo, dart, kregle multimedialne, strzelnica

1 pazdziernika (wtorek)

Muzeum Saturn w Czeladzi ul. Dehneléow 10
10:00-11:30 ,Rama” warsztaty plastyczne
(zapisy do 26 wrzes$nia pod numerem telefonu 32 7637976, liczba miejsc ograniczona)

Kopalnia Kultury w Czeladzi ul. Trznadla 1
15:00-18:00 ,Na czeladzka nute...” wesele, weselisko
organizator: Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Czeladzi

Kochani Goscie Weselni,

By nie niszczy¢ wielu roslin, Mtodzi proszg Panstwa Gosci, zamiast kwiatow srodki czystosci wezcie i tu do
nas je przyniescie. My to pieknie spakujemy, do schroniska zawieziemy.

Srodki czystosci (ptyn do naczyh/podtdg, Domestos, Cif, Lizol)

W programie: oddanie klucza do bram Miasta CzeladZ, poczestunek weselny, gry i zabawy taneczne,
konkursy z nagrodami na przyspiewki weselne.

Zapraszamy, dotacz do nas!

Zrédto: Wydziat Edukacji i Polityki Spotecznej



