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Marz Parasolek podczas Czeladz

Cykl imprez rozpoczat sie od spaceru nordic walking czyli VI Ogdlnopolskiego Marszu Seniora ,Aktywnie na
Staros¢”, zorganizowanego przez Poset na Sejm RP Beate Matecka-Libere. Uczestnicy marszu dotaczyli do
Marszu Parasoli, przeszli ulicami miasta az do Rynku na ktérym Burmistrz Zbigniew Szaleniec przekazat
seniorom klucz do bram miasta.

Ten dzieh wypetniony byt wydarzeniami edukacyjnymi, prozdrowotnymi, sportowymi i kulturalnymi dla
starszych mieszkancéw, aby kazdy uczestnik znalazt cos dla siebie.

Na scenie wystgpili: Zagtebiowska Orkiestra Deta z Mazoretkami z Dgbrowy Gorniczej, zespot
muzyczno-wokalny , Orfeusz” - dziatajacy przy PZERil oddziat w Czeladzi, Regionalny Zesp6t Folklorystyczny
»Jaworznik”, kapela Old Bobrorze, miedzypokoleniowy zesp6t muzyczny ,,Muzykanci na tropach Jana
Kiepury” oraz Kocia Zumba.

Podczas Senioraliéw rozstrzygnieto konkurs na Najpiekniejszg Parasolke oraz wreczono nagrody za udziat w
programie ,, aktywni w Czeladzi 60+". Najwieksza liczbe punktéw w programie zebrat Ryszard Kula, ktéry w
nagrode otrzymat tygodniowy pobyt w Osrodku Wypoczynkowym , Trzy Korony” dla dwdch oséb,
ufundowany przez MBM Business Magdalena Murkowska, drugie miejsce zdobyta Halina Jeska, ktéra - wraz
z 0sobg towarzyszacg - spedzi weekend (ufundowany przez Amid Prestige Mikotajczyk & Michon Spétka
Jawna), natomiast voucher na zakupy do sklepu Home & You w Centrum Handlowym M1 CzeladZ, Bedzihska
80, ufundowany przez Monike Pawlik - Radng Rady Miejskiej w Czeladzi, otrzymata Lucyna Zajac-Jezak.

Nie lada atrakcja byto losowanie tymczasowych burmistrzéw miasta, ktérzy przez godzine beda piastowac
te zaszczytng funkcje. Na tymczasowego burmistrza w 2017 roku wylosowano Marie Kantoch i Krystyne
Wilinska.

Ciekawostka tegorocznych Senioraliéw byta podrdz pociggiem po miescie, z cztonkiem Stowarzyszenia
Mitosnikow Czeladzi, Antonim Krawczykiem, ktdéry z zaangazowaniem i polotem opowiadat o historii
Czeladzi.


https://www.czeladz.pl/pics/_news/9/senioralia-2017.jpg

Oprdcz artystycznych wystepdw, seniorzy mieli mozliwos¢ skorzystania z bezptatnych badan w KardioBusie,
DermoBusie, StuchoBusie oraz bezptatnych porad, przygotowanych przez Firme NZOZ Babydent, sklep
zielarsko-medyczny HIBISCUS oraz Centrum Dietetyczne Natur House z Bedzina. Nie zabrakto réwniez
KopertoBusa - mobilnego punktu z Koperta Zycia oraz Paszportem do Zdrowia Seniora.

Dla wszystkich posiadaczy karty , Czeladzki Senior 60+", Miasto Czeladz przygotowato poczestunek w
postaci pysznego zurku, a restauracja Cafe Desa sprzedawata kawe i herbate za ztotéwke. | w tym roku nie
zabrakto stoisk wystawowych, profesjonalnie przygotowanych przez Miejskg Biblioteke Publiczng w
Czeladzi, Muzeum Saturn w Czeladzi, Slaski Ogréd Zoologiczny w Chorzowie, Kase Stefczyka, Nemo -
Wodny Swiat Dabrowa Gérnicza, Ogéinopolskie Stowarzyszenie Optymalnych Zagtebiowski Oddziat w
Czeladzi, Rade Senioréw Miasta Czeladz, Stowarzyszenie na rzecz Oséb Niepetnosprawnych ,Familia”,
Stowarzyszenie Mito$nikéw Czeladzi, Klub Seniora ,,Aktywna Jesien Zycia”, Stowarzyszenie ,,Nadzieja na
Dom”, Zagtebiowskie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Zagtebiowskie Koto Pszczelarzy w Czeladzi,
Koto Gospodyn - Stawkéw , Centrum Nauki i Biznesu Zak, Czeladzkie Stowarzyszenie Pomocy Osobom z
Uposledzeniem Psycho-Ruchowym.

Na zakonczenie pierwszego dnia Czeladzkich ,Senioraliéw” 2017, 0 godz.16:00, podjeto prébe pobicia
Rekordu Polski w kategorii: najwiecej gitarzystéw z balonami, zgromadzonych

w jednym miejscu, czego - niestety nie udato sie dokonac, ale kolejna szansa pojawi sie za rok.

Dzieh pdzniej tj. 1 pazdziernika na Rynku w Czeladzi odbyta sie gra terenowa pt. Graj-Zwiedzaj-Wygrywaj.
Osiem druzyn, w wyznaczonym czasie, wystartowato z mapg w rece, zaliczajac kolejne punkty w miescie i
wykazujgc sie wiedzg o Czeladzi.

Na zziebnietych, ale bardzo zadowolonych zawodnikéw, w Parku Grabek czekat gorgcy poczestunek oraz
przygotowany na ta okazje mini spektakl Teatru Tanca i Ruchu z Ogniem.

To wszystko nie bytoby mozliwe, gdyby nie olbrzymie zaangazowanie organizacji pozarzgdowych,
partneréw programu ,czeladzki senior 60+" oraz wolontariuszy z Mtodziezowej Rady Miasta w Czeladzi i
Zespotu Szkoét Ogolnoksztatcacych i Technicznych w Czeladzi z klasy Il lw - logistycy - wojskowi, ktérzy
pomagali w tegorocznych "Senioraliach” 2017. Uczniowie obstugiwali marsz Parasoli, bicie rekord polski
oraz punkty kontrolne, przekazujac uczestnikom pytania i kierujgc ruchem druzyn senioréw.

Serdecznie dziekujemy!

A juz we wtorek, w Kopalni Kultury dla czeladzkich senioréw przygotowano wiele atrakcji sportowych, m.in.
zumba dla senioréw, spotkania z dietetykiem, wizazystg oraz spotkanie

z rehabilitantem, a takze wykonywanie plakatow i konkurs z nagrodami.

Ostatniego dnia, 4 pazdziernika w Domu Pomocy Spotecznej ,Senior” odbeda sie cyganskie rytmy z
Zespotem Tradem Roma, wystep Zespotu Mr. Magister, zabawa taneczna przy ognisku, konkursy petne
niespodzianek, a takze oddanie Burmistrzowi klucza do bram miasta.

Zrédto: Wydziat Edukacji i Polityki Spotecznej
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