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kategoria:
Aktualności

Czeladzka Olimpiada Seniorów

Serdecznie zapraszamy wszystkich czeladzkich seniorów do udziału w III Czeladzkiej
Olimpiadzie Seniorów, która odbędzie się 25 listopada od godziny 10.00 w Miejskim Ośrodku
Sportu i Rekreacji przy ul. Sportowej 2.

Wszyscy, którzy zechcą do nas dołączyć, będą mieli okazję wziąć udział w szeregu atrakcji oraz zdobyć
ciekawe nagrody!

Każdy Senior Uczestnik będzie mógł:

zmierzyć się w konkurencjach „nie tylko” sportowych,
obejrzeć wyjątkowy pokaz Zumby dla Seniora,
wziąć udział  w zajęciach fitness, prowadzonych przez wykwalifikowanych instruktorów Calypso
Fitness Club oraz skorzystać z porad trenera.

Będzie to również niepowtarzalna szansa na interesującą rozmowę, z obszaru zdrowia, z przedstawicielami
Państwowej Inspekcji Sanitarnej, a także będzie można zakupić produkty pszczele oraz naturalne i
bezpieczne dla cery kosmetyki.

Współorganizatorami wydarzenia są Radni Rady Miejskiej w Czeladzi:

Dominik Penar,
Andrzej Mentel,
Marcin Gadecki.

Partnerami Olimpiady są:
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Calypso Fitness Club,
Państwowa Inspekcja Sanitarna – Oddział w Dąbrowie Górniczej,
Zagłębiowskie Koło Pszczelarzy z siedzibą w Czeladzi,
ZakupyEko.pl.

Seniorze dołącz do nas i zadbaj o swoje zdrowie, gdyż ruch, zabawa, rozrywka są najlepszym panaceum na
dobre samopoczucie!!!

Zadzwoń do dnia 22.11.2023 r. na numer telefonu 32 763 79 76, aby zapisać się do udziału w
Olimpiadzie. Liczba miejsc ograniczona!
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