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Wakacyjny FIT Senior trwa!
12 sierpnia 2022
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FIT Senior

W piątek, 12 sierpnia, odbyły się kolejne zajęcia wakacyjnej edycji FIT Senior! Seniorzy i
seniorki ćwiczyli dzielnie razem z Bartoszem Brelą.

Kolejne spotkanie już za tydzień (19 sierpnia o godz. 10.00) w Centrum Usług Społecznościowych i
Aktywności Lokalnej przy ul. Biedermanna 2 w Czeladzi.

Obowiązkowe zapisy pod numerem: 32 763 79 76. Zapraszamy!
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