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W tym tygodniu nie bedziecie sie nudzi¢!

10 marca 2025
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W tym tygodniu nie bedziecire sie nudzic!

W tym tygodniu przygotowalismy dla Was wiele atrakcji, ktore z pewnoscia dostarcza Wam
niezapomnianych wrazen! Nasze jednostki stworzyty réznorodna oferte, w ktérej kazdy znajdzie
cos dla siebie. Sprawdzcie szczegéty!

PONIEDZIALEK (10 MARCA)

= 15.00 - Joga dla mézgu - ¢wiczenia na pamiec i koncentracje dla seniorow (obowigzuja
zapisy), GDZIE? MBP Filia nr 5 (Mediateka)

* 16.00 - Popotudniowa pora dla seniora (oferta skierowana do senioréw), GDZIE? MBP Filia nr 2

= 17.00 - Warsztaty z tworzenia ekotoreb (oferta dla uczestnikdw projektu ,0d Czeladzkiej
transformacji do miedzypokoleniowej reaktywacji” FESL 10.24), GDZIE? CUSIAL Biedermanna 2

WTOREK (11 MARCA)

» 16.00 - Wystawa z wieczorkiem muzyczno-poetyckim ,,Nim przyjdzie wiosna”, GDZIE?
CUSIAL Rynek 22

* 16.30 - UTW: wykiad prof. Edyty Antoniak-Kiedos pt. , Poezja o zmierzchu. Antologia liryki
mitosnej”, GDZIE? GSW ,,Elektrownia”

= 17.00 - Warsztaty z autoprezentacji (oferta dla uczestnikéw projektu ,,0d Czeladzkiej transformacji
do miedzypokoleniowej reaktywacji” FESL 10.24), GDZIE? CUSIAL Rynek 22

SRODA (12 MARCA)

= 15.00 - Stowo daje, czyli rozmowy literackie (transmisja wywiadu prowadzonego przez
Camera Movie Books Reviews z pisarzem Andrzejem Fiedorukiem), GDZIE? MBP Filia nr 5
(Mediateka)
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» 16.00 - Popotudniowa pora dla seniora (oferta skierowana do senioréw), GDZIE? MBP Filia nr 2

= 16.30 - Pracownia kreatywnosci - warsztaty rekodzieta dla dorostych (obowigzuja zapisy),
GDZIE? MBP Filia nr 5 (Mediateka)

= 17.00 - Joga i relaksacja (oferta dla uczestnikdw projektu ,0d Czeladzkiej transformacji do
miedzypokoleniowej reaktywacji” FESL 10.24), GDZIE? CUSIAL Biedermanna 2

CZWARTEK (13 MARCA)

= 17.00 - Warsztaty zero waste (oferta dla uczestnikdw projektu ,0d Czeladzkiej transformacji do
miedzypokoleniowej reaktywacji” FESL 10.24), GDZIE? CUSIAL Rynek 22

» 18.00 - Wernisaz wystawy fotografii Dariusza Kindlera pt. ,,Zamkniety swiat”, GDZIE? GSW
»Elektrownia”

PIATEK (14 MARCA)

* 09.00 - Muzykoterapia i joga (oferta dla uczestnikéw projektu ,0d Czeladzkiej transformacji do
miedzypokoleniowej reaktywacji” FESL 10.24), GDZIE? CUSIAL Rynek 22

» 10.00 - ,Zdrowy Kregostup” (zajecia dla senioréw), GDZIE? MOSiR Czeladz (sala baletowa)

= 11.00 - ,,Fit Senior” (zajecia dla senioréw), GDZIE? MOSIR Czeladz (sala baletowa)

= 15.00 - Klub gier planszowych dla senioréw ,,Zgrana piatka” (obowigzujg zapisy), GDZIE? MBP
Filia nr 5 (Mediateka)

» 17.00 - Wernisaz wystawy pamiatek z Zaktadow Ceramicznych ,Jozeféw” (ze zbiorow
Antykwariatu Latarnik) pt. ,, Spod znaku biatego niedzwiedzia”, GDZIE? Muzeum Saturn

SOBOTA (15 MARCA)

» 10.00 - XIX Mistrzostwa Czeladzi w Kreglach (obowigzujg zapisy), GDZIE? PIT STOP Bowling
Sosnhowiec

NIEDZIELA (16 MARCA)

» 15.30 - Kurs na sztuke: wyktad dla dorostych oraz tematyczne warsztaty dla dzieci, GDZIE?
Muzeum Saturn
» 16.00 - Wiosenny Turniej Pitki Siatkowej (obowigzuje wpisowe), GDZIE? Hala MOSIiR Czeladz

Oproécz tego caty czas zapraszamy na nasze wystawy:

»Malarstwo. Psychorealizm”, wystawa stata Michata i Krzysztofa Powatkéw w GSW , Elektrownia”

» ,Barwna natura”, wystawa malarstwa Stefanii Wéjcik w MBP Filia nr 2

» ,Zamkniety swiat”, wystawa fotografii Dariusza Kindlera w GSW , Elektrownia”

» ,Nasze...”, wystawa akwareli i grafik Ewy Btaszczyk i Eugenii Sochowskiej z Chorzowskiej Grupy
Plastycznej Krajcok’12 w GSW ,,Elektrownia”

= ,Dawne narzedzia ciesli i dekarzy. Zbiory” w MBP Filia nr 5 (Mediateka)

* ,,Spod znaku biatego niedzwiedzia”, wystawa pamiagtek z Zaktadéw Ceramicznych ,J6zeféw” (od

14 marca) w Muzeum Saturn



