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Grafika promująca akcję

Regionalne Centrum  Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Katowicach oraz Miasto Czeladź zapraszają do
udziału w akcji oddawania krwi, która odbędzie się 8 kwietnia 2017r. w Czeladzi przy ul. Rynkowej w
godzinach od 10.00 do 14.00.

Jeśli podjęłaś/podjąłeś decyzję o oddaniu krwi, pomożemy Ci przygotować się do tego wydarzenia:

Przyjdź 8 kwietnia do ambulansu Regionalnego Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa.1.
Wypełnij ankietę (kwestionariusz dostępny jest na stronie internetowej www.rckik-katowice.pl oraz w2.
Urzędzie Miasta ul. Sportowa 7 pokój 16, możesz ją również wypisać na miejscu).
Zarejestruj się, weź ze sobą dokument tożsamości ze zdjęciem, numerem PESEL oraz adresem3.
zamieszkania.
Pobrana zostanie próbka krwi w celu wykonania wstępnych badań laboratoryjnych.4.
Przeprowadzony będzie wywiad medyczny z lekarzem. Jeśli zostaniesz zakwalifikowany pozostaje5.
tylko:

oddanie krwi, które trwa około 5-10 minut,
odbiór czekolad i innych miłych niespodzianek przygotowanych przez Miasto Czeladź oraz
SATYSFAKCJA, że URATOWAŁEŚ KOMUŚ ŻYCIE!!!

Dawcą krwi może być osoba w wieku od 18 do 65 lat, której ciężar ciała powinien być nie mniejszy niż 50
kg.

Pamiętaj - zgłaszając się do oddania krwi powinieneś być zdrowy, wypoczęty i po lekkim niskotłuszczowym
posiłku.
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