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Przed nami Dni Integracji Miedzypokoleniowej

10 wrzesnia 2021
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Dni Integracji Miedzypokoleniowej

W najblizszy weekend seniorzy przejmuja nasze miasto. Przed nami Dni Integracji
Miedzypokoleniowej.

Dni Integracji Miedzypokoleniowej potrwajg dwa dni (11-12 wrzesnia). Pierwszego dnia w czesci
artystycznej zobaczymy m.in. wystep zespotu muzyczno-wokalnego ,Orfeusz” oraz Klubu Seniora ,,Wrzos”.
Swoje umiejetnosci zaprezentuje iluzjonista Marcin Gogotowicz, a gwiazdg dnia bedzie kabaret Dno.

W programie:

»= 10.10 - 10.40 - wystep zespotu muzyczno-wokalnego , Orfeusz”

» 10.40 - 11.00 - taniec liniowy ,,Optymistki” UTW

= 11.00 - 11.45 - pokaz iluzjonisty Marcina Gogotowicza

» 11.45-12.00 - rozstrzygniecie konkursu fotograficznego ,CzeladZ okiem seniora” - wreczenie nagréd
laureatom

» 12.00 - 12.30 - wystep klubu seniora ,Wrzos" - wiersze i piesni

= 12.30 - 13.00 - wystep i pokaz tancéw podopiecznych fundacji ,,Uskrzydli¢ Marzenia”

= 13.00 - 13.10 - konkurs z nagrodami

= 13.10 - 13.55 - wystep kabaretu Dno

Dodatkowo, o godz. 10.00 ruszy miedzypokoleniowa gra plenerowa , Czysta Czeladz” pod honorowym
patronem burmistrza.

W godz. 8.00 - 14.00 na rynku Starego Miasta w ramach corocznego Festynu Zdrowia bedzie mozna
skorzystac z bezptatnych badan oraz porad specjalistéow. Kazdy senior bedzie mdgt odebrac ,koperte zycia”
i oddac krew w krwiobusie Narodowego Centrum Krwiodawstwa.


https://www.czeladz.pl/pics/_news/29/dni-integracji-miedzypokoleniowej.jpg

Z kolei w Cafe Desa bedzie mozna w sobote dostac za 2 zt aromatyczng kawe i gorgcg herbate. Warto tez
doda¢, ze w godz. 10.00 - 14.00 bedzie mozliwos$¢ spisania sie u rachmistrzéw. Pamietajmy, ze udziat w
Narodowym Spisie Powszechnym Ludnosci to nasz obowigzek!

Drugiego dnia impreza przeniesie sie na stadion przy ulicy Mickiewicza. W programie | Mistrzostwa Czeladzi
w Nordic Walking Senioréw, ¢wiczenia relaksujace, zajecia taneczne, rodzinne turnieje pitki noznej i
siatkdwki. Na scenie wystapi Anna Piech.

0 godz. 12.30 zrobi sie kolorowo! Wszystko za sprawg Festiwalu Koloréw. Dla najmiodszych bedzie czekad
wata cukrowa, popcorn, malowanie twarzy i balony.

W programie:

= | Mistrzostwa Czeladzi w Nordic Walking Seniora,

= Cwiczenia relaksujace dla seniora i rodziny,

Zajecia taneczne dla seniora i rodziny,

Gra w bule,

Animacje sportowo - rekreacyjne

Rodzinne turnieje pitki noznej i siatkéwki,

Rozstrzygniecie Miedzypokoleniowej Gry Plenerowej ,Czysta Czeladz”,
Wystep wokalny Anny Piech.

Ponadto:

» Obchody 25-lecia MOSIR Czeladz,

Festiwal Koloréw,

Rodzinne konkurencje sportowe na boiskach i kortach,
Food tracki,

Stoisko z miodami,

Bezptatne porady fizjoterapeuty.

Dodatkowo podczas Dni Integracji Miedzypokoleniowych bedzie mozna zaszczepic sie przeciwko COVID-19.
Podmiotem prowadzgacym szczepienia bedzie Centrum Zdrowia Medikard.
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12wrzesnia -Stadion przy ul. Mickiewicza

START GODZINA 10:00!

Mwrzesnia-RynckStaregoMiasta

START GODZINA §:00!

FESTYN IDROWIA - DARMOWE BADANIA | MISTRZOSTWA CZELADZT
1 PORADY SPECTALISTOW W NORDIC WALKING SENTOROM
KOPERTA YCIA T KRWIOBUS RODZINNE TURNIEJE

WYSTEPY ARTYSTYCZNE CZELADZKICH SENTOROW
MIEDZYPOKOLENTOWA GRA PLENEROWA

PLEKT NOZNET T SIATKOWKT
0BCHODY 29-LECTA MOSIR CzELAD

"CoysTA CzeLAD” IATECIA TANECZNE, ANIMAGIE, CWICZENTA
SPIS POWSZECHNY RELAKSACYINE T KONKURENCTE SPORTOWE
KONKURSY FESTIWAL KOLOROW
KAWA T HERBATA DLA SENTORA ZA 7 24! FOOD TRACKT, EURDBANGEE, PRIEKASKI

Pokaz Kabaret
1 [1747] DNO

Wystep wokalny
Anny Piech
Szczepienia przeciw COVID-19!
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