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Co musisz wiedzie¢ na temat koronawirusa?

Infolinia NFZ w zakresie informacji dla Polakéw o postepowaniu w sytuacji watpliwosci podejrzenia
koronawirusa. Co nalezy robi¢, jak sie zachowac¢? Catg dobe, 7 dni w tygodniu. Pod numerem 800 190 590.

Catodobowa Infolinia Powiatowej Stacji Sanitarnej-Epidemiologicznej w Katowicach na temat koronowirusa -
660 686 917.

Szpitale w wojewddztwie slaskim:

Tychy, Megrez Sp. z o. 0., ul. Edukacji 102

Zawiercie, Szpital Powiatowy, ul. Miodowa 14

Raciborz, Szpital Rejonowy im. dr J6zefa Rostka, ul. Gamowska 3

Bytom, Szpital Specjalistyczny nr 1, al. Legionéw 49

Chorzéw, Szpital Specjalistyczny, ul. Zjednoczenia 10

Czestochowa, Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. N.M.P., ul. Polskiego Czerwonego Krzyza 7
Cieszyn, Zesp6t Zaktadéw Opieki Zdrowotnej, ul. Bielska 4
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Kompletny zbiér aktuanych informacji na temat koronawirusa znajduje sie na stronie internetowej
Ministerstwa Zdrowia.
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KORONAWIRUS powoduje gorgczke, kaszel, dusznosdi,

boéle miesni i zmeczenie.

Przenosi sie drogg kropelkowa, a wiec podczas kaszlu, kichania
czy mowienia.

Jak zapobiegac zakazeniu?

b
% Czesto myj rece, uzywajac mydta i wody.
E@ Kiedy kaszlesz lub kichasz, zakrywaj usta i nos.

9 Zachowaj co najmniej 1 metr odleglosci od osob,
[1 ktore kaszla i kichaja.

TN Jesliwracasz z regionu, gdzie wystepuje koronawirus

e 4 i masz objawy choroby lub miates kontakt z osobg

: zakazong, powiadom telefonicznie o tym stacje

. sanitarno-epidemiologiczng lub zgtos sie do oddziatu
® obserwacyjno-zakaznego.

l‘ .
. Infolinia NFZ

800 190 590

www.gov.pl/koronawirus

Zrédto: oprac. na podstawie materiatéw Ministerstwa Zdrowia
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