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Zapraszamy na badania - bezptatne testy anty-
HCV
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Bezptatne testy anty-HCV

Kilka kropli krwi i 15 minut. Tylko tyle wystarczy, aby sprawdzi¢, czy nie jesteSmy zakazeni
HCV, wirusem wywotujacym zapalenie watroby typu C (WZW C).

Wirusowe zapalenie watroby typu C jest podstepne. Przez wiele lat moze nie dawa¢ zadnych
charakterystycznych objawdw, a jezeli juz sie pojawig to s bardzo nieswoiste przemeczenie, bdle stawdw,
ostabienie). W tym czasie wirus stopniowo niszczy watrobe, prowadzac do jej widknienia, a w najciezszych
przypadkach do raka watrobowokomoérkowego, koniecznosci przeszczepu lub Smierci. Szacunki méwig, ze
150 000 oséb w Polsce moze by¢ zakazonych HCV, a az 86% z nich o tym nie wie.

Aby sprawdzi¢, czy jest sie w grupie ryzyka zakazenia HCV, warto odpowiedzie¢ sobie na ponizsze pytania:

» Czy bytes/as hospitalizowany/a minimum 3 razy w zyciu?

e Czy przechodzites/as transfuzje krwi przed 1992 r.?

e Czy korzystates/as lub korzystasz z ustug kosmetyczki, fryzjera, tatuazysty?

¢ Czy chodzisz do stomatologa?

» Czy kiedykolwiek przyjmowates/as dozylnie narkotyki, nawet incydentalnie?

e Czy kiedykolwiek miate$/as kontakty seksualne bez zabezpieczen?

» Czy wyniki twoich badan watrobowych (ALAT, AspAT, ALP) sa powyzej normy?

Jesli na ktérekolwiek z pytah odpowiedz jest twierdzaca, warto skorzysta¢ z mozliwosci wykonania
bezptatnego testu anty-HCV.

Test anty-HCV jest szybki i bezpieczny. Polega na naktuciu opuszki palca i pobraniu na test kasetowy 1-2
kropli krwi. Wynik znany jest juz po ok. 15 minutach. Aby wykonac test wystarczy przyjs¢ do jednego z
punktéw ALAB laboratoria w godzinach jego funkcjonowania. Testy dostepne sg do konca roku lub do
wyczerpania zapasow.
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Lista placowek w wojewddztwie Slaskim, w ktédrych mozna wykonac bezptatne test anty-HCV:

e Czestochowa, ul. Ractawicka 22

e Czestochowa, ul. Lelewela 13/15

e Czestochowa, ul. Aleje Wolnosci 46
e Gliwice, ul. Kozielska 61

Gliwice, ul. Zygmuntowska 84

e Katowice, ul. Dgbrowskiego 19/1

e Katowice, ul. Panewnicka 201/1

e Katowice, ul. Panewnicka 65

e Katowice, ul. 3-go maja 34
 Katowice, ul. Tadeusza Kosciuszki 92 B
e Myszkéw, ul. M.C. Sktodowskiej 6

¢ Poraj, ul. Armii Krajowej 75

e Raciborz, ul. Bielska 2

* Rybnik, ul. Gérnoslaska 140

* Rybnik, ul. Moscickiego 4
 Rybnik, ul. Kosciuszki 59/IlI

* Siemianowice Slaskie, ul. 1 Maja 9
e Stawkdw, ul. Piekarska 6
 Wodzistaw Slaski, ul. 26 Marca 164
 Wodzistaw Slaski, 0s. XXX-lecia PRL 60
 Wodzistaw Slaski, ul. 26 Marca 53a
e Zabrze, ul. Dubiela 3

e Zory, ul. 700-lecia 15PU

Szczegdtowe informacje dotyczace akcji profilaktycznej wraz z aktualizowanym wykazem wszystkich
placéwek, w ktdrych mozna skorzystac¢ z bezptatnego testu kwalifikacji do dalszej diagnostyki HCV znajdujg
sie na stronie www.alablaboratoria.pl.

Partnerem akcji bezptatnych badan jest firma AbbVie Polska.

Zrédto: Wydziat Edukacji i Polityki Spotecznej



