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O kardiologii od kuchni
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Czeladzkie Spotkania Medyczne

W czwartek, 9 maja, w Kopalni Kultury odbyta sie kolejna odstona Czeladzkich Spotkan
Medycznych. Tym razem rozmawiano o kardiologii od kuchni oraz o badaniach i diagnostyce
choréb serca.

- Naszym gosciem byt lekarz kardiolog, ktéry przeprowadzit bardzo interesujacy i wyczerpujacy wyktad -
przekazata radna Monika Pawlik, inicjatorka Czeladzkich Spotkan Medycznych.

Ekspertem w tej dziedzinie jest Jan Harpula, ktéry jest w trakcie specjalizacji z kardiologii, asystent w Il
Oddziale Kardiologii Gérnoslaskiego Centrum Medycznego w Katowicach-Ochojcu. W trakcie studiéw
doktoranckich w Szkole Doktorskiej Slaskiego Uniwersytetu Medycznego w Katowicach. Gtéwne
zainteresowania zawodowe w kardiologii to przede wszystkim: nowoczesna diagnostyka przewlektych
zespotdéw wiencowych, choréb zastawkowych (w tym szczegdlnie wad zastawki aortalnej), echokardiografia,
opieka nad pacjentami z kardiologicznymi stanami zagrozenia zycia, kardiologia sportowa, nowoczesna
farmakoterapia najczestszych schorzen kardiologicznych. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego oraz Polskiego Towarzystwa Medycyny Stylu Zycia. Wspétautor publikacji z zakresu
kardiologii. RozmawialisSmy o tym jakie choroby serca najczesciej nas dotycza, kto jest bardziej narazony na
choroby serca, a takze o profilaktyce chordb uktadu krazenia oraz o Programach Opieki Koordynowane;j i
Programie Krajowej Sieci Kardiologicznej.

Czeladzkie Spotkania Medyczne

Czeladzkie Spotkania Medyczne to projekt skierowany do wszystkich mieszkancéw Czeladzi niezaleznie od
wieku, ukierunkowany na wzmocnienie swiadomosci spotecznej w zakresie profilaktyki. Tematyka spotkan
jest zréznicowana i dotyczy zaréwno chordb cywilizacyjnych, jak i innych najczesciej spotykanych poprzez
pryzmat wczesnego wykrywania, metod leczenia i mozliwej profilaktyki. W trakcie prelekcji prowadzacy

starajg sie przyblizy¢ mieszkancom aktualny stan badah naukowych, dotyczacych tematyki zdrowotnej, a
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takze wskazac atuty zdrowego stylu zycia. Spotkania, na ktérych zaproszeni lekarze specjalisci dzielg sie
wtasng wiedzg i doswiadczeniem, odbywajg sie cyklicznie, raz w miesigcu.

Honorowy patronat nad wydarzeniem objat Marszatek Wojewédztwa Slaskiego oraz Burmistrz
Miasta Czeladz.



