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Logo Senioraliów

Od 1 do 8 października w Czeladzi trwać będą Czeladzkie Senioralia 2016.
W programie przewidziano m.in.: Marsz Parasoli, występy artystyczne wokalistów i zespołów, warsztaty,
wykłady i prelekcje, interesujące spotkania, Dni Otwarte w różnych instytucjach, zabawy
taneczne i ruchowe, konkursy z nagrodami itd.

Zapraszamy do udziału wszystkich mieszkańców Miasta, a w szczególności Seniorów.

Zachęcamy Seniorów, aby w dniu 1 października zabrali ze sobą przystrojony parasol i dołączyli do Marszu
Parasoli. Można wygrać ciekawą nagrodę.
Czekamy o 11.00 na parkingu Urzędu Miasta Czeladź.
Trasa przemarszu: od Urzędu Miasta do Rynku w Czeladzi, gdzie o godz. 11.45 nastąpi uroczysta
inauguracja Czeladzkich Senioraliów, a Burmistrz Miasta Czeladź przekaże Seniorom klucz do bram miasta.
Każdy Senior, który 1 października będzie się z nami bawił na Rynku w Czeladzi, będzie miał niepowtarzalną
szansę zostać „Burmistrzem Czeladzi, na co najmniej godzinę”.

Na wszystkie wydarzenia wstęp wolny.

Szczegółowy program imprezy w załączniku.

 

1 PAŹDZIERNIKA (sobota)
Godz. 11:45 -16:00 | Rynek w Czeladzi inauguracja, występy, prezentacje, warsztaty, pokazy, konkursy,
porady itp.
Kawa/herbata za ZŁOTÓWKĘ w Cafe Desa, Lawendowy Dom!
Zupa ze Stefczykiem!
Zbiórka karmy, koców, pluszaków, nakrętek dla Schroniska dla zwierząt.
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3 PAŹDZIERNIK (poniedziałek)
Godz. 10.00 - 12:00 | „ALTIX - widzieć więcej” |
Polski Związek Niewidomych - Koło w Czeladzi ul. Szpitalna 5 B
Godz. 10:00 |”Dojrzałe piękno - jak zdrowo żyć i dobrze wyglądać”|
Miejska Biblioteka Publiczna im. Marii Nogajowej w Czeladzi ul. 1 Maja 27
Godz. 16:00 | Jak pokonać choroby cywilizacyjne XXI wieku |
Ogólnopolskie Stowarzyszenie Optymalnych im. Adama Jany - Zagłębiowski
Oddział w Czeladzi ul. Szpitalna 5A ( hol DPS Senior)
Godz. 17:00 | „Comment ça va? - Comme ci” |
Towarzystwo Przyjaźni-Polsko Francuskiej i Stowarzyszenie Miłośników Czeladzi
MBP ul. 1-go Maja 27

4 PAŹDZIERNIK (wtorek)
Godz. 10:00 |"Randez-vous z Napoleonem" |
Muzeum Saturn ul. Dehnelów 10
Godz. 11.00 |To moje pieniądze! To moja decyzja!|
otwarty wykład na temat jak zadbać o swoje finanse - Kasa Stefczyka
ul. Szpitalna 5A (hol w DPS Senior)
Godz. 16:00 |Poznajmy Quilling|
Dzień Otwarty w Klubie Seniora „Aktywna Jesień Życia” ul. Dehnelów 35

5 PAŹDZIERNIK (środa)
Godz.10:00 | Po ziemniaczku... z muzyczką|
Dom Pomocy Społecznej „Senior” ul. Szpitalna 5A
Godz.14:00 | Być babcią, być dziadkiem- czyli jak nie rozpieszczać |
Stowarzyszenie Moc Wsparcia warsztaty w Pracowni Orange ul. Zwycięstwa 6
Godz.16.00 | Czas z Harcerzami|
Drzwi otwarte w ZHP Harcerski Krąg Seniorów MBP ul. 1-go Maja 27

6 PAŹDZIERNIK (czwartek) |
DZIEŃ AKTYWNOŚCI RUCHOWEJ
Park Grabek / Parking przed Halą MOSiR-u w Czeladzi
Godz.10:30 | Pobij swój Rekord |
walcz o Puchar Burmistrza Miasta Czeladź w próbie sprawnościowej kierowania pojazdem
zmagania poprowadzi Automobilklub Mysłowicki
Godz. 11:00 | I Czeladzki Turniej Rad Seniorów w Bule |
Godz. 15.00 | Międzypokoleniowy Marsz Nordic Walking |
Godz.16:30 |Zarządzaj swoim zdrowiem |
prelekcje na temat promocji zdrowia - Polskie Towarzystwo Pielęgniarskie
ul. Szpitalna 40 (świetlica szpitalna I piętro)

7 PAŹDZIERNIK ( piątek)
Godz. 10:00 | Być babcią, być dziadkiem - czyli jak nie rozpieszczać |
Stowarzyszenie Moc Wsparcia, warsztaty ul. Szpitalna 5B
Godz. 13.00 - |Z wizytą |
w Stowarzyszeniu na Rzecz Osób Niepełnosprawnych „Familia”
Czeladź - Piaski ul. Spacerowa 2
Od 3 do 7 października
W godz. od 8:00 do 16:00 | Potrzebowo Spółdzielnia Socjalna | otwarte drzwi w Stowarzyszeniu Bądź Sobą i
Fundacji DEO - Sosnowiec ul. 3 Maja 11,wejście od ulicy Warszawskiej

8 PAŹDZIERNIK (sobota) Czeladź – Piaski Plac Victora Viannaya
Godz. 11:00-15:00 | Przy pisku dysku|
w Programie: uroczyste oddanie kluczy przez Seniorów Burmistrzowi Miasta Czeladź, Recital piosenek z lat



60, Grill stoiska pełne niespodzianek, konkursy, pokazy, zabawa taneczna


