
 Portal Miasta Czeladź
https://www.czeladz.pl/aktualnosci/index/Bieg-w-ciemnosci/idn:384/printpdf

Bieg w ciemności
21 października 2016

kategoria:
Aktualności

Plakat promujący wydarzenie

Bieg ma na celu wsparcie fundacji The Mark Pollock Trust (https://www.markpollocktrust.org) i jest
organizowany już w 50. lokalizacjach na świecie tego samego dnia o 20.00 czasu lokalnego.

 Wspominana fundacja poszukuje metody leczenia uszkodzeń rdzenia kręgowego wśród sparaliżowanych
ludzi. Fundusze zebrane podczas “Biegów w ciemnościach” są głównym filarem wspierania realizacji misji
fundacji The Mark Pollock Trust.

Sama nazwa biegu nawiązuje do faktu, iż Mark Pollock jest niewidomy - stracił wzrok w wieku 22 lat. Mimo
to zdobył Biegun Północny w ramach Arktycznego Maratonu, brązowy i srebrny medal na mistrzostwach
wioślarskich w 2002 roku w Nottingham. Niestety w wyniku nieszczęśliwego wypadku został on parę lat
później sparaliżowany i cudem uniknął śmierci. Niejeden człowiek, będący w na jego miejscu, uległby
zrezygnowaniu, a Mark wykorzystał sytuację, aby walczyć o znalezienie lekarstwa na paraliż w ramach Mark
Pollock Trust.

Więcej informacji na temat Biegu w ciemnościach można uzyskać na stronie www.runinthedark.org, a na
www.runinthedark.org/katowice - i tutaj też można zgłosić swoje uczestnictwo oraz dokonać opłaty za udział
w wysokości 40 zł. Trasę o długości 5 km można przebiec, przejść spacerkiem, bądź z kijkami.
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